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DODATEK K VNITŘNÍ SMĚRNICI ŠKOLNÍHO STRAVOVÁNÍ 

A K PROVOZNÍMU ŘÁDU ŠKOLNÍ JÍDELNY 

Konzumace vlastního jídla ve školní jídelně 

• Dítě je přihlášeno ke stravování. 

• Ve dnech, kdy si donáší celodenní vlastní stravu, musí být řádně odhlášeno. 

• Pokud není dítě řádně odhlášeno, účtuje se plná cena stravného. 

• V případě kombinace odběru stravy z jídelny a donášky vlastního pokrmu vyhláška 

neumožňuje krátit úplatu, účtuje se tedy plná cena stravného, neodhlašuje se žádné 

z jídel. 

• Jídelna má povinnost poskytnout nezbytnou pomoc, aby dítě mohlo jíst společně 

s ostatními, (např. otevřít krabičku s jídlem). 

• Nezbytná pomoc nezahrnuje skladování v lednici, mytí donesených nádob ani likvidaci 

zbytků. 

• Dle možností školní jídelny a po dohodě s vedoucí školní kuchyně a ředitelkou školy, 

je možná dohoda o uchovávání vlastní stravy.  

• Vedení školy se zákonnými zástupci uzavře Dohodu o donášce vlastní donesené stravy. 

• Zákonní zástupci zodpovídají za bezpečnost a zdravotní nezávadnost vlastní donesené 

stravy.  

• Výše uvedené se nevztahuje na děti, které mají zdravotní omezení (např. celiakii, 

alergii) a na základě lékařského potvrzení se jídelna s rodiči dohodne na převzetí 

krabičky a dále se postupuje dle metodiky MŠMT a SZÚ.  

 

Co do krabičky nepatří 

• Sladkosti a sladké nápoje. 

• Slané pochutiny. 

• Fastfoodová jídla a smažené polotovary. 

     Bezpečný oběd bez ohřevu a skladování  

• Volte pokrmy, které snadno vydrží několik hodin při pokojové teplotě a vždy 

používejte dobře umyté a suché nádoby. 

• Termonádoba nebo termoobal. 

• Chladící sáček v izolační tašce. 

 

Vypracovala ředitelka školy: Bc. Kristina Boršovská 

 

Zdroj: MŠMT, MZČR, STÁTNÍ ZDRAVOTNÍ ÚSTAV 
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