Jidelnicek

od 05.10.2026 do 09.10.2026
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Pondéli 5.10.2026

pfesnidavka  chléb,rama,platkovy syr kako,&aj,ovoce (A: 01a,07)

polévka zeleninova s drozdovymi noc¢ky (A: 01a,03,09)

obéd kureci maso na kapiich,ryZové téstoviny s kurkumou,&aj,voda (A: 01a)
svacina houska,pomazankové maslo,fedkvicky,mléko,&aj (A: 01a,07)

Utery 6.10.2026
pfesnidavka  chléb ve vejcich(smaZenka),mléko,éaj,ovoce (A: 01a,03,07)

polévka rajska s vlockami (A: 01d,09)

obéd peceny losos na masle s bylinkami,brambor,obloha:ledovy salat a cherry
rajcatka,Caj,voda (A: 04,07)

svacina pomazanka z Luciny s mrkvi,bageta $estizrnna,miéko,&aj,ovoce (A: 01a,07,1 1)

Streda 7.10.2026
pfesnidavka  rohlik,taveny syr,bikava,éajovoce (A: 01a,07)

polévka zeleninova (A: 01a,09)
obéd rozlitany ptacek(vepfové maso,uzené maso,vejce,okurka),ryZe,éaj,voda (A: 01a,03)
svacina pomazanka hermelinové kapie,chléb,mléko,&aj, (A: 01a,07)

Ctvrtek 8.10.2026

presnidavka pomazanka tvarohova s pazitkou,bageta,mléko,&aj,ovoce (A: 01a,07)

polévka zeleninova s vlasovymi nudlemi (A: 01a,09)

obéd kapustovy karbanatek s mletym hov&zim masem,bramborova
ka$e,obloha:okurka,&aj,voda (A: 01a,03,07)

svacina sojovy rohlik,vanilkové mléko,caj,ovoce (A: 01a,06,07)

Patek 9.10.2026

presnidavka chléb,maslo s nutelou,mléko,&aj,ovoce

polévka kufeci s abecedou (A: 01a,09)
obéd celozrnné téstoviny,syrova omacka se susenymi raj¢aty,éaj,voda (A: 01a,01e,07)
svacina veka,pomazanka z cizrny,mrkev,mléko,éaj (A: 01a,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergeni: 01a Obiloviny - pSenice 06 Sojové boby (soja)
01d Obiloviny - oves 07 Miéko
01e Obiloviny - $palda 09 Celer
03 Vejce ' 11 Sezamova semena
04  Ryby
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vefejna informaéni siuiba



